
D.P.C.M. 
03 NOVEMBRE 2020

Disposizioni in vigore 

dal 06/11/2020 al 03/12/2020



LE TRE ZONE PREVISTE

GIALLE
Abruzzo

Basilicata
Campania

Emilia Romagna
Friuli Venezia Giulia

Lazio
Liguria
Marche
Molise

Sardegna
Toscana
Umbria 
Vento 

Trento e Bolzano

ARANCIONI

Puglia
Sicilia

ROSSE

Calabria
Lombardia
Piemonte

Valle d’Aosta



CIRCOLAZIONE
DPCM 03.11.2020

MISURE VALIDE SULL’INTERO 
TERRITORIO NAZIONALE

VIETATI TUTTI GLI SPOSTAMENTI 

dalle 22.00 alle 05.00

ad ESCLUSIONE di quelli dovuti a:

- comprovate esigenze di lavoro

- motivi salute

- situazioni di necessità



RACCOMANDAZIONE
di non spostarsi (tra le 05.00 e le 22.00), 
con mezzi di trasporto pubblici o privati, 
salvo che per: 

 esigenze lavorative 

 motivi di studio

 motivi di salute 

 situazioni di necessità

 svolgere attività o usufruire di servizi 
non sospesi

CIRCOLAZIONE
DPCM 03.11.2020

MISURE VALIDE SULL’INTERO 
TERRITORIO NAZIONALE



100% delle attività dovrà essere svolta 
tramite DIDATTICA DIGITALE integrata

ISTITUZIONI SCOLASTICHE SECONDARIE DI SECONDO GRADO

SCUOLA DELL’INFANZIA ED IL PRIMO CICLO DI ISTRUZIONE 
si svolgono in presenza con l’uso obbligatorio delle 
MASCHERINE (dai 6 anni)

DIDATTICA
DPCM 03.11.2020

MISURE VALIDE SULL’INTERO 
TERRITORIO NAZIONALE



NUOVI DIVIETI

NEI GIORNI PREFESTIVI e FESTIVI SONO CHIUSI 
gli ESERCIZI COMMERCIALI

presenti all’interno dei CENTRI COMMERCIALI e dei MERCATI

Possono rimanere aperte
➢ farmacie 
➢ parafarmacie 
➢ presidi sanitari 
➢ punti vendita di generi alimentari 

➢ tabacchi 
➢ edicole

DPCM 03.11.2020

MISURE VALIDE SULL’INTERO 
TERRITORIO NAZIONALE



REGIONI rischio alto (liv. 3)DPCM 03.11.2020

VIETATO OGNI SPOSTAMENTO IN ENTRATA/USCITA 

DALLA REGIONE
Consentiti gli spostamenti per: 
➢ comprovate esigenze di lavoro
➢ motivi di salute
➢ situazioni di necessità
➢ svolgimento della didattica in presenza
➢ rientro nel proprio 

domicilio/abitazione/residenza
➢ transito per raggiungere ulteriori 

territori non soggetti a restrizioni

DA UN COMUNE
DIVERSO DA QUELLO DI 

RESIDENZA/ DOMICILIO/ABITAZIONE

Consentiti gli spostamenti per: 
➢ comprovate esigenze di lavoro
➢ motivi di studio
➢ motivi di salute
➢ situazioni di necessità
➢ svolgere attività o usufruire di servizi 

non sospesi e non disponibili nel 
proprio comune



REGIONI rischio alto (liv. 3)DPCM 03.11.2020

RISTORAZIONE
SOSPESE TUTTE LE ATTIVITÀ

CONSENTITA la ristorazione
➢con consegna a domicilio
➢con asporto (fino alle 22.00)



REGIONI rischio alto (LIV. 4)DPCM 03.11.2020

VIETATO ogni SPOSTAMENTO 
in entrata e in uscita dalla Regione 

e anche all’interno del territorio stesso
Consentiti gli spostamenti per: 
➢comprovate esigenze di lavoro
➢motivi di salute
➢situazioni di necessità
➢svolgimento della didattica in presenza
➢rientro nel proprio domicilio/abitazione/residenza
➢ transito per raggiungere ulteriori territori non soggetti a restrizioni



REGIONI rischio alto (LIV. 4)DPCM 03.11.2020

SOSPESE ATTIVITÀ COMMERCIALI AL DETTAGLIO

Restano APERTE

➢ attività di vendita di generi alimentari 
e di prima necessità
➢ farmacie / parafarmacie 
➢ edicole
➢ tabaccai

CHIUSI I MERCATI (eccetto vendita di generi alimentari)



REGIONI rischio alto (LIV. 4)DPCM 03.11.2020

RISTORAZIONE
SOSPESE TUTTE LE ATTIVITÀ

CONSENTITA la ristorazione
➢con consegna a domicilio
➢con asporto (fino alle 22.00)



REGIONI rischio alto (LIV. 4)DPCM 03.11.2020

È CONSENTITO 
➢ svolgere individualmente attività motoria in prossimità 
della propria abitazione (con uso DPI e distanziamento di 1mt dalle altre persone)

➢ svolgere attività sportiva esclusivamente all’aperto 
ed in forma individuale

SOSPESE LE ATTIVITÀ SPORTIVE
anche svolte nei centri sportivi all’aperto


